Um wasesin der Beichte geht

Sakramente sind fur uns Menschen und um unserdesHeillen da. Sie sind
.Liebeserklarungen Gottes" (Alois Schwarz). In degkramenten will Gott uns
etwas Gutes tun. Das gilt auch fur das ,ungeliebted weithin ,vergessene*
Sakrament der Bul3e oder Verséhnung, die Beichte.

Sie ist das grol3e Geschenk des Auferstandenere&@edien. Die ersten Worte,
die Jesus nach seiner Auferstehung zu seinen Jusggt, lauten: ,Der Friede
sei mit euch!* (Joh 20,19)

Dieser Friede, den Jesus den Seinen wunscht, ndhblegriff des Glticks und
des Heils. Das bedeutet, dass alle Entfremdungehafgen ist: die Entfremdung
zwischen Mensch und Gott, der Menschen untereimandeé auch zwischen
Mensch und Natur. Alle Zerrissenheit, alle Feinddchind Unversohntheit ist
uberwunden, auch der Unfriede im eigenen Herzen.

Dieser Friede hat eine unabdingbare Voraussetaliag/ergebung der Stinden.
Deswegen sagt der Auferstandene auch gleich aaBelmd zu seinen Jingern:
~-Empfangt den Heiligen Geist! Wem ihr die Stindengebt, dem sind sie ver-
geben.” (Joh 20,23)

Durch unsere Sitinden wird das gute Verhaltnis zu Gud zu den Menschen
gestort oder zerstort. In der Beichte wird es wikdmestellt.

Wir kdnnten das auch so sagen: In der Beichte ko®wtit wie der barmherzige
Vater im Gleichnis vom verlorenen Sohn, auf miatr) deuigen Sinder, zu, um
mir zu vergeben und mich in seine Arme zu schliedamit ich in Frieden und
versohnt in seiner Nahe froh und glticklich (wejlelben kann.

Erich Seifner
Oberwart, im Marz 2014

Der Beichtstuhl ist eine ,Duschkabine” fiir die Seele. Viel zu oft steht diese Duschkabine leer. ...
Ich weiR es aus eigener Erfahrung: der Schritt in den Beichtstuhl kann schwer sein. Er fallt man-
chen Menschen schwerer als eine Schonheitsoperation, bei der oft enorme Schmerzen und Kos-
ten in Kauf genommen werden um der dufleren Schdnheit willen. Als Hirte ist mir Eure innere
Schénheit wichtig. Ich lade Euch daher ein: Offnet in dieser Fastenzeit die Tiir Eures Gewissens,
Uberwindet die Schwellenangst und geht zur Beichte! Gonnt Euch selbst dieses wunderbare Sak-
rament und die reinigende Erfahrung der Vergebung!

Di6zesanbischof Agidius Zsifkovics, Fastenhirtenbrief 2014




