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Der Moment, wenn man bei der Türe reinkommt, und die 

Kinder strahlen dich an, weil sie sich freuen, dass heute wieder 

Oma-Tag ist. Das ist die größte Erfüllung, die man sich nur 

wünschen kann. 

- Leihoma 

 
OMADIENST IM BURGENLAND 

 

Seit einigen Jahren baut der Katholische Familienverband im Burgenland einen Omadienst auf. Dabei 

werden an Familien, die Unterstützung bei der Betreuung ihrer Kinder brauchen, Leihomas vermittelt. 

Die Nachfrage ist groß, weitere Leihomas im Burgenland werden gesucht.  

 

Da das Erwerbseinkommen für die Mehrheit der österreichischen Familien die wichtigste Form der 

finanziellen Unterstützung ist und nicht viel Zeit für die Kindererziehung bleibt, spielen Omas und Opas eine 

wertvolle Rolle bei der Betreuung der Kinder. Vor dem Hintergrund des städtischen Lebens und der Tatsache, 

dass die Großeltern nicht immer leicht zu erreichen sind, kommen die Leihomas ins Blickfeld. 

 

Leihomas unterstützen Eltern bei der Kinderbetreuung, was vor allem in jungen Familien zu mehr Sicherheit, 

Gelassenheit und Resilienz führt und das Familiensystem entlastet. 

 

Der liebevolle Kontakt zwischen Kindern und Leihomas stärkt das emotionale Wohlbefinden der Kleinen und 

ihre Kommunikationsfähigkeiten. Die junge Generation lernt von den Erfahrungen der Älteren, erweitert ihren 

Blick auf die Welt und entwickelt wichtige soziale Fähigkeiten wie Geduld und Einfühlungsvermögen. Kinder 

fühlen sich aufgehoben, lernen wichtige Werte und erleben, wie schön es ist, Teil eines größeren sozialen 

Verbundes zu sein.  

 

Leihomas geben nicht nur Werte und Traditionen weiter, sondern bauen auch Brücken zwischen den 

Generationen - mit Herz, Geduld und einem offenen Ohr.  

 

Auch für die Leihomas ist diese Aufgabe sehr bereichernd. Sie fühlen sich mit einer sinnvollen Aufgabe 

betraut, bleiben aktiv und erleben viel Lebensfreude im Umgang mit Kindern. Ihr Wissen, ihre 

Lebenserfahrung und ihre Herzlichkeit sind ein Geschenk - für die Kinder, die Familien und unsere 

Gesellschaft.  

 

 

Kontaktinformationen für die potenziellen Leihomas:  

Omadienst des Katholischen Familienverbandes Burgenland 

Dienstag 09:00-16:00 

St. Rochus-Str. 21, 7000 Eisenstadt 

M. 0676 880 701 716 

 

info-bgld@familie.at 

www.familie.at/burgenland 

 

  

mailto:info-bgld@familie.at
http://www.familie.at/burgenland

